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Abstract

This contribution examines the current moral and political debate
about the motivational gap — i.e., the gap between our plentiful know-
ledge about climate change and the environmental crisis and our slow
action before it. Questioning the idea that moral argumentation alone
pushes individuals to action, this paper explores other motivating forces,
including habits and emotions. In contrast to the philosophical “affec-
tive turn”, this paper recognises that a social and political management
of emotions prevents them from being authentic and spontaneous for-
ces. Employing sociological research about climate activism, this project
hypothesises that apathy results from the combination of fear and power-
lessness. However, a positive activation of fear through hope and/or rage
could result in more effective action against climate change.

Introduzione

Nelle policy che aspirano a contrastare comportamenti, modi di produzione, e
abitudini collettive che acuiscono il cambiamento climatico e la crisi ecologica
si riscontra una spiazzante titubanza, un contrasto stridente tra la conoscenza
e consapevolezza sempre crescenti della minaccia incombente e la difficolta del
Nord globale a cambiare il proprio stile di vita.

11 Protocollo di Kyoto (1997), pur avendo la possibilita di stabilire un tetto
massimo d’emissioni, magari in termini punitivi per i paesi storicamente colpe-
voli di aver maggiormente inquinato ed emesso gas serra, ha ceduto alle pressioni
del cosiddetto Umbrella Group [1] e istituito il meccanismo di cap-and-trade,
e cioe 'attribuzione a ciascun paese di diritti d’emissione con la possibilita di
commercializzare 1 diritti non utilizzati [2, 3, 4]. A partire dal 1995 le Con-
ferences of Parties (COPs) non sono state in grado di ridurre U'influenza delle
lobby dell’industria fossile sulle decisioni in materia di cambiamento climatico e
biodiversita. L'IPBES (Intergovernmental Science-Policy Panel on Biodiversity
and Ecosystem Services), istituito nel 2012, sta promuovendo una sussunzione
antropocentrica e perfino economica della biodiversita attraverso il concetto di
Servizi Ecosistemici [5, 6, 7]. Infine, Pobiettivo stabilito dall’accordo di Parigi
(2015), che prevede di contenere il riscaldamento globale al di sotto di 2/1,5° C
oltre i livelli preindustriali appare oggi decisamente ottimistico, poiché “atte-
nendoci al business as usual” raggiungeremo i +1,5° C' gia nel 2040, se non nel
2030.
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A questa debolezza della risposta alla crisi ambientale, e al mancato rispet-
to degli accordi internazionali corrisponde un altrettanto evidente assenza di
decisione degli individui a modificare stili di vita, priorita, modalita d’acqui-
sto e/o consumo per far fronte a un’emergenza che, in forme diverse, sembra
colpire con sempre piu frequenza diverse parti del mondo. Resta la differenza
abissale tra quei paesi che, in virtu di un consolidato sviluppo economico e in-
dustriale — costato tonnellate di emissioni inquinanti nei secoli passati — hanno
le risorse economiche per adattarsi a questa minaccia, e quei paesi che invece
non hanno le stesse possibilita e sono quindi maggiormente esposti alla crisi
ambientale [8]. In questa ottica, la crisi ecologica si definisce come un problema
di giustizia climatica e perfino ambientale, segnato dalla denuncia da parte di
numerosi movimenti sociali dell’inefficacia di una strategia di transizione verso
la sostenibilita basata sul mercato [8] — tanto pil che gli effetti di riscaldamento
dell’atmosfera prodotti dai combustibili fossili erano ben noti dalla fine del XIX
secolo, in particolare dal 1896 con il lavoro del chimico svedese Arrhenius [4], e
i rischi in esso implicati chiari dagli anni *70 del XX secolo [8].

Questo contributo si concentra sull'immobilita degli individui di fronte al
cambiamento climatico. La recente ricerca in filosofia morale sul tema inquadra
questa inettitudine nei termini di uno scarto motivazionale, motivational gap |9,
10]: mancherebbe insomma agli individui una motivazione adeguata a corrispon-
dere alla pletorica conoscenza e comunicazione a proposito della crisi ecologica e
del cambiamento climatico. Situandosi nell’ambito di questo dibattito, e ricono-
scendo come esista effettivamente uno scarto motivazionale, questo contributo
intende porre la questione circa le forze motivanti I’essere umano: tale questione
verra posta con riferimento a una breve ricostruzione di alcune tesi dei filosofi
morali del passato, ma anche in una prospettiva storica, e cioe tenendo con-
to di quelli che oggi vengono considerati come i principali fattori motivazionali
alla base dell’agire umano. Nel complesso, si puo sostenere che nelle societa
occidentali oggi altamente strutturate dal pensiero e dall’etica neoliberale, tali
variegate motivazioni vengano ricondotte alla struttura universale e nel contem-
po equalizzante dell’interesse, in concomitanza con la dominante interpretazione
dell’essere umano come homo oeconomicus [11, 12]. In tale prospettiva, ’azione
morale viene interpretata (e forse performativamente prescritta) come un calco-
lo di costi e benefici. Cio non vuole dire negare le molteplici forze che muovono
gli esseri umani, né leggerle nei termini della ricerca di un ricavo meramente
economico, ma disinteressarsi degli aspetti filosofico-metafisici e psicologici e
applicare ad essi la griglia interpretativa dell’interesse come strumento di pre-
visione e comprensione dei comportamenti umani, anche in riferimento a beni
non economici. D’altronde, questo approccio evidenzia la capacita dall’interesse
di motivare [13, 14].

Di fronte alla carenza di motivazione all’azione climatica, allora, vengono
proposte argomentazioni morali ritenute capaci di incentivare i cittadini: per
esempio, Thompson propone che gli esseri umani possano essere spinti ad agire
per preservare il pianeta dal cambiamento climatico in virtu del loro interesse
a perpetuarsi in una prole, cui i presenti non possono che desiderare di garan-
tire un’esistenza degna d’esser vissuta [13, 14]. Per lautrice, questo interesse
potrebbe fondare adeguatamente I'imperativo morale alla giustizia intergene-
razionale e contrastare la tendenza dei presenti a trascurare i futuri. Per altri
autori, occorre migliorare la comunicazione istituzionale relativa al cambiamento
climatico [15], in virtl del fatto che il concorso di grandi trasformazioni istitu-
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zionali e cambiamenti degli stili di vita individuali puo fare la differenza nel
mitigare il cambiamento climatico. Il riconoscimento di un dovere a garantire
alle future generazioni una vita degna d’esser vissuta [16] appare tra le ragioni
preponderanti della giustizia climatica: offrire ai futuri un accesso alle medesime
possibilita o ai medesimi diritti di cui hanno goduto i presenti ¢ una delle ragioni
per cui 'azione climatica appare impellente [17]. Tuttavia, anche in rapporto
a tale dovere emergono difficolta insormontabili, compreso quello che potrebbe
essere definito come un pregiudizio presentista [18], e cioeé una tendenza — pre-
sunta come intrinseca dell’essere umano — a sovrastimare il presente e gli esseri
umani attualmente esistenti a discapito dei futuri.

A proposito di tali argomentazioni emergono pero due difficolta: in primo
luogo, lo schema interpretativo dell’interesse imperante in una societa in cui il
neoliberalismo e I’economia pervadono e informano pressocché tutti gli aspet-
ti della vita delle persone rischia di essere inconciliabile con la presa in carico
delle future generazioni, che esige cura, asimmetria e soprattutto impossibilita
di reciprocita: se nella categoria di interesse ¢ implicito che un comportamento
benefici chi lo adotta, esso sembra escludere un sacrificio a beneficio di chi non
potra mai ripagare i presenti per gli sforzi profusi. Inoltre, il soggetto dell’inte-
resse & sempre il “locus primevo dell’autopossesso: 'individuo possessivo” [14],
che tramite il calcolo costi benefici aspira a ottimizzare i propri ricavi anche non
economici. In secondo luogo, la formulazione e fondazione sempre piu precisa di
argomentazioni morali potrebbe non essere sufficiente a fronteggiare un’assenza
di motivazione se si ammette che il ragionamento corretto non ¢ di per sé mo-
ralmente determinante e che ’azione umana scaturisce da una molteplicita di
fattori, tra i quali il ragionamento & senz’altro decisivo. Esso tuttavia resterebbe
senza efficacia senza la forza propulsiva di altre componenti — come emozioni e
abitudini.

1 Cosa motiva gli esseri umani all’azione? Un
dibattito millenario

In questa cornice, il recente pensiero filosofico continentale e anglosassone ha
mostrato una tendenza a sottolineare la rilevanza politica e morale delle emozio-
ni. Tale tendenza ¢ stata chiamata svolta affettiva [19]: nell’ambito del pensiero
continentale, questo filone trova la propria espressione negli studi spinoziano-
deleuziani, mentre in ambito anglosassone occorre citare il celebre testo di Mar-
tha Nussbaum, L’intelligenza delle emozioni (2001). Questo appello agli affetti
puo essere interpretato in entrambi i contesti come una risposta polemica all’ec-
cessivo razionalismo politico e morale, al preteso ruolo preponderante dell’ar-
gomentazione, del ragionamento e del raziocinio per la morale e la politica. In
particolare, gli autori annoverati tra gli esponenti di questa svolta sottolinea-
no il ruolo preponderante delle emozioni positive e della loro collettivizzazione
nella promozione dell’azione e dell’emancipazione [20]. D’altronde, sebbene le
emozioni vengano contrapposte alla ragione, esse vengono riconosciute come
portatrici di una intrinseca intelligenza, capaci di attivarsi come radar di si-
tuazioni di pericolo, segnalare necessita di cambiamento o di stasi, promuovere
alleanze salvifiche. Sebbene partecipi di ragione, esse vengono contrapposte ad
essa per un duplice motivo: da un lato esse appaiono libere dai condizionamenti
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che attraverso i discorsi fanno presa sul pensiero razionale. In tale prospettiva,
le emozioni vengono interpretate come il nucleo autentico e viscerale del sé. Dal-
I’altro, sebbene vissute interiormente e privatamente da ciascuno, le emozioni
e la loro intelligenza vengono considerate capaci di unire tutti gli esseri umani,
che mediante esse possono riunirsi in una profonda risposta contro 'imporsi di
ideologie e poteri oppressivi che hanno nella ragione la propria guarnigione in
ciascun individuo.

Tale interpretazione rovescia il tradizionale sospetto filosofico per le emo-
zioni, che risale perlomeno a Platone [21]. Per la tradizione che con Platone
comincia, le passioni sono deleterie, distruttive. Tuttavia, un elemento di conti-
nuita puo essere riscontrato tra quella tradizione e la svolta affettiva, soprattutto
in ambito politico: le passioni sono il collante della folla, intesa quest’ultima nei
termini di una massa agglomerata da impulsi emotivi — una linea di pensiero,
questa, che ha trovato vigore anche a cavallo tra fine XIX e inizi XX secolo, negli
studi perfino reazionari sulla psicologia delle folle di personaggi come Le Bon
e Sighele. Tuttavia, lungo la storia del pensiero filosofico occidentale una piu
nascosta corrente di pensiero ha sottolineato i molteplici aspetti che spingono
gli esseri umani ad agire e ha riconosciuto il carattere positivo di forze come
emozioni e abitudini nel muovere all’azione e nel promuovere la moralita. Senza
pretendere di ricostruire 'intera la storia del pensiero morale e I’indagine sulle
motivazioni all’azione, gia a partire da Aristotele I’azione morale venne conside-
rata come frutto della composizione di piu elementi: le virtu etiche, a differenza
delle virtl dianoetiche o intellettuali [22], sono frutto della combinazione di una
disposizione abituale virtuosa a scegliere il bene — che nasce dall’educazione
infantile ed & poi rinforzata dalle leggi della citta [22] — col ragionamento. Que-
st’ultimo entra in ballo non nella definizione del fine buono, ma nel calcolo dei
mezzi migliori per ottenere quel fine.

Molti secoli dopo, Immanuel Kant, spesso identificato come il campione del
razionalismo, nell’analizzare il fenomeno morale e indagare le motivazioni che
spingono all’azione propone che esse debbano essere ricercate nel rispetto (Ach-
tung) per la legge morale, che egli chiama sentimento morale [23] — rievocando
eppure alterando profondamente la tradizione del moralismo scozzese. D’altron-
de, per Kant, la legge morale non e razionalmente dedotta ma ¢ un fatto della
ragione [23], in essa rinvenuta e percid stesso vincolante per ciascuno: per lui,
tutti conoscono gia perfettamente cosa e giusto fare, per questo le formulazioni
della legge morale possono rimanere vaghe e prescrivere solo la forma universale
delle massime dell’azione.

Da parte sua Sgren Kierkegaard afferma il valore salvifico delle emozioni
negative come la disperazione e 'angoscia [24]. Queste emozioni sono capaci
di segnalare al credente di essersi allontanato rispettivamente da Dio e da sé, e
dunque di spingerlo a saltare dall’esistenza estetica a quella etica e poi a quella
religiosa.

Come gia sottolineato, la svolta affettiva avvenuta dalla meta del XX se-
colo ha riportato al centro dell’'indagine etica e politica le emozioni, mentre il
ruolo dell’abitudine nell’agire quotidiano e nella definizione dei percorsi pratico-
intellettivi con cui c¢i muoviamo nell’ambiente & stato sottolineato da un antro-
pologo del calibro di Gregory Bateson [25].

Nel complesso, si puo affermare che la motivazione all’azione in generale,
e all’azione morale in particolare, proviene in situazioni banali e ripetitive da
percorsi interpretativi consolidati e socialmente definiti, radicati nell'interpre-
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tazione quasi inconsapevole di situazioni concrete, nell’automatismo di risposte
predefinite. Le emozioni che accompagnano tali situazioni possono a volte con-
solidare lo schema responsivo acquisito, restituendo un senso di familiarita e
sicurezza, a volte segnalare la necessita di un cambiamento — ad esempio me-
diante passioni negative come la paura, la noia, la rabbia. D’altronde, mentre il
ragionamento e I’argomentazione guidano nel mondo, essi subentrano spesso in
maniera posticcia, giustificando razionalmente decisioni viscerali o automatiche,
facendo nascere la ragione ai bordi della non ragione.

2 Il contributo della sociologia: attivisti clima-
tici

In questo quadro, alla contemporanea svolta affettiva sembra esser sfuggito un
aspetto nella considerazione degli affetti e della loro capacita emancipativa di
muovere all’azione: le passioni non sono un autentico e incontaminato nucleo del
sé. Proprio perché gli schemi di risposta a situazioni concrete e ai loro marcatori
sono socialmente definiti [1], le emozioni entrano immediatamente in un circuito
di espressione, inibizione e utilizzo che ¢ altamente socializzato e politicizzato.
Quali emozioni sia lecito provare in specifiche situazioni e quali vadano inibite,
come esse debbano essere espresse o represse in gesti e parole — con I'implica-
zione che chi prova emozioni che non dovrebbe, in genere emozioni negative, va
incontro a una crescente medicalizzazione delle stesse — & prescritto da un insie-
me di regole sociali intrecciate a strategie e obiettivi politici che impediscono di
interpretare gli affetti come un nucleo incontaminato di spontaneita.

La gestione sociale delle emozioni [26] ¢ stata oggetto d’attenzione da parte
della sociologia: in quanto segue si fara riferimento a studi di ambito sociologico,
sebbene i risultati da essi ottenuti non verranno problematizzati da un punto
di vista metodologico. Tuttavia, si da qui una possibilita di convergenza tra lo
studio sociologico sulle emozioni e alcune recenti interpretazioni filosofiche degli
affetti. In particolare, 'indagine descrittiva sugli stati emotivi [27] & una delle
novita del metodo fenomenologico, di quell’indagine filosofica cioe che, a partire
dagli inizi del XX secolo, si € proposta di studiare le cose nella loro apparenza,
senza ambire a rinvenirvi un’essenza nascosta: le uniche determinazioni che dallo
studio degli stati emotivi (Stimmungen, che indica in tedesco un mettersi a tono
ed accordarsi) si possono derivare consistono nel fatto che ’esperienza umana
¢ sempre emotivamente connotata e che tali stati emotivi rivelano qualcosa
dell’esperienza che abbraccia il soggetto esperiente e la situazione.

Si procedera dunque a esaminare il complesso di conoscenze, emozioni e
comportamenti elaborati nel corso di alcune interviste dagli attivisti climatici:
I'indagine sociologica si ¢ concentrata su queste figure poiché esse mettono in at-
to le forme piu visibili di azione climatica. Tuttavia, non mancano anche studi a
proposito di coloro che, pur fortemente colpiti dal cambiamento climatico, non
reagiscono in alcun modo [1]. Queste ricerche rivelano il modo in cui diversi
individui si situano rispetto al cambiamento climatico, rispondendo emotiva-
mente e reagendo socialmente all’irruzione di una minaccia del tutto nuova. Si
evidenzieranno in conclusione alcuni limiti di tale approccio.

I testi considerati hanno rilevato il ruolo di quattro emozioni principali ripor-
tate o espresse dagli attivisti, cioe la paura, la rabbia, la speranza e la colpa, e al
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contempo il definirsi di strutture socialmente determinate di risposta a queste
emozioni, tra cui spicca il diniego. Tali risposte possono essere categorizzate in
tre principali casistiche: coloro che rispondono apaticamente alla minaccia del
cambiamento climatico, gli attivisti prima del 2019 e gli attivisti post 2019 — il
2019 ¢ una data decisiva poiché segna l'ingresso sulla scena pubblica di Greta
Thunberg [8].

Per quanto riguarda coloro che reagiscono con apatia al cambiamento clima-
tico, questo tipo di risposta e stata indagata da Kari Norgaard in un villaggio
norvegese colpito dal cambiamento climatico gia a partire dagli inizi del XXI
secolo a causa della sua dipendenza economica dal turismo sciistico e dalla pe-
sca sul ghiaccio: la ricerca fa riferimento alla prima decade del XXI secolo.
Norgaard smentisce 'idea che I'inazione dei cittadini del villaggio derivi da una
mancanza di informazioni a proposito del cambiamento climatico — il cosiddetto
modello del deficit d’informazione [1] — sottolineando come invece al crescere
della comunicazione a proposito di rischi e disastri ambientali corrisponda una
crescente apatia di fronte al problema [1, 28]. Ad ogni modo, per I'autrice, l'a-
patia non e la risposta emotiva automatica di fronte a una minaccia incombente,
anche se ancora percepita come distante e non immediatamente distruttiva. Al
contrario, per Norgaard 'apatia e 'immobilita [1] sono il risultato di una ge-
stione collettiva e sociale della paura e della colpa che ella chiama “vivere nel
diniego”: esso consiste nel reagire all’impulso che le emozioni negative generano
a rimuoverne la causa — si pensi ad affetti come la paura per un futuro minac-
cioso e il senso di colpa per aver goduto dei frutti di uno stile di vita rivelatosi
insostenibile — mediante una risposta socialmente determinata di rassegnazio-
ne e impotenza. Questo diniego socialmente organizzato [1] si nutre dell’elogio
culturale della capacita di adattarsi e prendere il meglio da cio che capita. Tut-
tavia, come evidenziato da Norgaard, non manca una componente politica: il
senso di impotenza e dunque il tranquillo adagiarsi nella convinzione che la pro-
pria azione sia tanto infinitesimale da essere inutile, sono legate alla percezione
e alla narrazione del cambiamento climatico come fenomeno globale e lontano
[1], cui solo gli stati sono in grado di rispondere in virtl della loro potenza e
delle loro risorse [1]. La paura e la colpa per il cambiamento climatico vengono
disattivate nelle pratiche sociali quotidiane anche sottolineando il potere salvifi-
co della tecnologica [1]}. Kleres e Wettergren parlano di un contenimento della

1Per Norgaard, d’altronde, questo meccanismo di disattivazione delle emozioni negative
non ¢ un’esclusiva della risposta apatica al cambiamento climatico. Al contrario, per lei
questa capacita e socialmente e politicamente ben allenata attraverso le strategie neoliberali e
individualistiche di neutralizzazione di una molteplicita di emozioni negative, come la compas-
sione [1], che in organizzazioni politiche e sociali altamente individualizzate non viene rimossa
aiutando chi genera compassione, ma voltando lo sguardo di fronte a chi soffre ed ¢ escluso da
uno stile di vita opulento, anche quando la sofferenza & direttamente causata da esso. Borren
sottolinea il carattere antipolitico della compassione [20], anche se ella esclude dalla sua in-
dagine l'insieme di fattori politici, sociali e storici che influenzano i percorsi di gestione delle
emozioni. Norgaard sottolinea anche la centralita dell’abitudine a vivere in una societa del
rischio come fattore di inibizione della paura verso minacce spropositate e ingestibili [1].

A proposito della tendenza di stati e attori politici internazionali ad escludere la cittadinan-
za dalla partecipazione alle decisioni politiche circa il cambiamento climatico, ¢ interessante
leggere 'articolo di Fisher a proposito della quindicesima COP tenutasi nel 2009 a Copenha-
gen. Durante quella conferenza, il numero di partecipanti da associazioni della societa civile
era stato altamente sottostimato dagli organizzatori, il che 1i aveva condotti ad escludere molti
degli attivisti che si erano gia recati a Copenhagen per assistere ai lavori (la conferenza avreb-
be potuto ospitare un massimo di 15000 persone, mentre erano attese in citta tra le 60000 e
le 100000 persone) [29]. Nella lettura fornita dall’autrice, la causa dell’esclusione della societa
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“incombente paura del cambiamento climatico [attraverso] misure tecnologiche
di adattamento e mitigazione neoliberali e orientate al consenso, alla ricerca
della speranza in soluzioni fuori di sé” [28]. Nel complesso, per coloro che non
mettono in atto alcuna forma di azione climatica, paura e senso di colpa vengono
socialmente e politicamente neutralizzati attraverso la deresponsabilizzazione e
il diniego.

In secondo luogo, vi sono gli attivisti climatici prima del 2019: Kleres e
Wettergren hanno intervistato attivisti del Nord e del Sud globali impegnati
in manifestazioni per il clima [28]. Le emozioni fondamentali che essi hanno
rinvenuto sono state la paura, anche estrema sino al terrore, la speranza, la
rabbia, e la colpa. Le loro ricerche hanno riscontrato differenze sostanziali tra i
percorsi emotivi degli attivisti del Nord e quelli del Sud del mondo. Per quan-
to riguarda gli attivisti dal Nord globale, in ogni caso sovrarappresentati, gli
autori sottolineano come essi manifestino paura per il cambiamento climatico
e come tuttavia siano in grado di attivarla positivamente mediante la speranza
nell’azione collettiva: “agli altri, come i summit sul clima [...] non si accorda
fiducia. Tuttavia, alcuni attivisti ripongono le loro speranze in soluzioni istitu-
zionali, rappresentate dalla COP, come precondizione per sostenere la speranza
nella propria azione” [28]. Tuttavia, la rabbia per gli interventi inefficaci e la
colpa — come attribuzione di colpa o senso di colpa — vengono espressi e maneg-
giati con cautela da tali attivisti, che tendono a rimuoverle e a trasfigurarle in
emozioni positive. Per gli autori, ’esclusione del linguaggio della rabbia deve
essere ricondotto alla “repressione di questa potente emozione in un contesto
post-politico” [28], e cioé alla promozione di una societd consensuale intorno
ai principi neoliberali e al benessere, in cui la rabbia viene vista con sospetto
per il suo potere politicizzante e polarizzante: “la rabbia nella mobilizzazione
collettiva porta con sé un intrinseco potere politicizzante di conflitto, che ascri-
ve la colpa a chi detiene il potere” [20]. Un diverso percorso emotivo segna
gli attivisti dal Sud del mondo, spesso gia colpiti dal cambiamento climatico.
Questi attivisti tendono a sottolineare la responsabilita del Nord globale per il
disastro ambientale e a chiedere loro un’assunzione di responsabilita. Pertanto,
il loro attivismo mobilita la paura mediante la rabbia, in corrispondenza con
una maggiore politicizzazione della questione ambientale e con un appello al-
la giustizia climatica [28]. Nel loro caso, la speranza riguarda la loro capacita
di agire ma e riposta soprattutto nell’assunzione di responsabilita da parte dei
paesi del nord del mondo. Nel complesso, gli attivisti climatici dal Nord globa-
le prima del 2019 mostrano dei percorsi emotivi di gestione della paura basati
sull’attivazione positiva della speranza nell’azione collettiva, mentre quelli dal

civile dalla COP ¢ il fondersi dei movimenti di attivisti, poiché “per assicurare la sicurezza
delle parti che negoziavano all’interno, I’organizzazione non ha avuto altra scelta che limitare
P’accesso ai membri della societa civile” [29]. La responsabilita dell’esclusione viene dunque at-
tribuita dall’autrice all’eccessivo attivismo dei movimenti (e cio¢ i rappresentanti della societa
civile), e non a manchevolezze dell’organizzazione. Tuttavia, favorire la partecipazione della
societa civile avrebbe potuto promuovere la responsabilizzazione di fronte al cambiamento
climatico e la comprensione della sua complessita. Al contrario, la presa di posizione dell’or-
ganizzazione comunica la volonta di escludere la societa civile, in conformita alla narrazione
evidenziata da Norgaard per cui la questione ambientale e la crisi climatica vengono presentate
come problemi globali, per rispondere ai quali solo stati e attori internazionali hanno le risorse
e l'expertise necessari. D’altronde, come Imperatore e Leonardi sottolineano, cid mostra che
la governance globale della crisi climatica ¢ certo multilaterale, ma non partecipata [8], come
auspicato dal’ONU.
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sud del mondo attingono maggiormente alla rabbia per il torto subito, facendo
appello alla giustizia climatica.

Infine, vi sono gli attivisti climatici a partire dal 2019, spartiacque definito
dall’impegno di Greta Thunberg e i suoi scioperi per il clima. Martiskainen e
colleghi evidenziano una piu forte politicizzazione dei movimenti, con una cre-
scente attivazione della rabbia in corrispondenza alla percezione di un’ingiustizia
climatica [30, 8]. Anche per gli autori, peraltro, la conoscenza del cambiamento
climatico non e sufficiente a promuovere un impegno per rispondervi o contra-
starlo [30]. In tal senso, si potrebbe sostenere che i percorsi emotivi che prima
venivano attivati principalmente dagli attivisti del Sud globale si siano genera-
lizzati, in seguito a una piu forte politicizzazione della questione ambientale in
termini di giustizia climatica e attribuzione di colpa alla grande industria so-
prattutto estrattiva. D’altronde, se in tal caso la speranza dovesse essere riposta
soltanto nell’azione di altri — dei responsabili del cambiamento climatico — vi e il
rischio di una deresponsabilizzazione degli attivisti e delega dell’azione a terzi.

Gli autori fanno pero appello ad ulteriori ricerche, sottolineando come gli
attivisti dal Sud globale siano sottorappresentati nei loro studi [30]. A questa
considerazione occorre aggiungere che queste indagini, ad eccezione di quella di
Norgaard, hanno coinvolto per lo piu coloro la cui azione per il clima e piu facil-
mente visibile, e cioe attivisti e scioperanti. Tuttavia, non ¢ detto che a questo
tipo di proteste corrispondano scelte quotidiane sostenibili: pertanto, un’ulte-
riore possibilita di sviluppo della ricerca consiste nell’indagare le motivazioni di
chi mette in atto forme di azione climatica meno visibile — ad esempio mediante
le abitudini quotidiane. Se infatti le emozioni ci testimoniano dell’accettabilita
di una situazione, talvolta esigendo dei cambiamenti per salvarci dal precipizio
verso cui corriamo spediti, resta poi da costruire su tali indicazioni delle abitudi-
ni diverse, che soppiantino quelle che hanno condotto alla situazione minacciosa
dalla quale cerchiamo di uscire.

3 Conclusioni

Questo contributo si situa all’incrocio tra politiche climatiche e comportamenti
individuali per interrogarsi a proposito dell’assenza di motivazione ad agire per
contrastare il cambiamento climatico. Alla lenta e ambigua azione delle isti-
tuzioni internazionali e statali corrisponde la scarsa motivazione dei cittadini,
nonostante l’azione combinata di entrambi sia gia stata decisiva per interve-
nire contro alterazioni antropiche dell’ecosistema terrestre — basti pensare al
celeberrimo buco nell’ozono.

Ci si e interrogati circa i molteplici fattori che muovono gli esseri umani ad
agire, e si e ipotizzato che lo schema del calcolo degli interessi oggi imperante
possa essere insufficiente e comunque inadeguato a fondare un impegno everge-
tico a favore delle generazioni future o delle parti del mondo che piu soffrono le
conseguenze del cambiamento climatico e della crisi ambientale. Accanto al cal-
colo razionale, si € mostrato come anche le emozioni e le abitudini siano potenti
fattori motivanti all’azione morale e non, al cambiamento o al mantenimento di
schemi di comportamento consolidati, alla fuga o alla ricerca di specifiche situa-
zioni. Si e poi presa in considerazione la cosiddetta svolta affettiva in filosofia
politica e morale, e cioe la tendenza a sottolineare la rilevanza delle emozioni per
i comportamenti umani e per i movimenti emancipativi. Tuttavia, si ¢ mostrato
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come tale svolta manchi di sottolineare il carattere socialmente, politicamente
e storicamente situato delle risposte emotive e della loro gestione. Utilizzando
ricerche sociologiche a proposito dell’attivismo per il clima, si ¢ indagato qua-
li siano i percorsi emotivi attivati da coloro che mettono in atto queste forme
altamente visibili di azione climatica, contrapponendo la loro attivazione posi-
tiva mediante la speranza e la rabbia alla paura schiacciante del cambiamento
climatico culminante in apatia e immobilita.

Muovendo da questi risultati del tutto preliminari, si puo quindi ipotizzare
che l'investimento emotivo mediante speranza e rabbia per attivare positiva-
mente la paura del cambiamento climatico possa essere un fattore decisivo per
coinvolgere gli individui nell’azione climatica. Inoltre, questo tipo di approccio
avrebbe 'ulteriore vantaggio di contrastare la medicalizzazione di emozioni ne-
gative e perfino la loro criminalizzazione politica — che colpisce ad esempio la
rabbia. Se pero le emozioni funzionano come termometri che segnalano la neces-
sita di cambiare o la buona tenuta di una situazione [31], se la paura ci prepara
a una minaccia futura e ben nota, la speranza ci induce ad agire in virtu del
senso di una futura efficacia dell’azione individuale e collettiva, e se la rabbia ci
aiuta a riconoscere che un torto e stato subito e che un’istanza di giustizia deve
corrispondervi, resta pero da definire quali siano le abitudini mediante le quali
il cambiamento che le emozioni ci chiedono possa essere raggiunto. Restano
insomma da delineare le nuove abitudini, costruite magari in modo partecipato
e strutturate dal basso, per un futuro sostenibile.
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